
 

 

 

 

 日 時：７月２５日（木） １０：００～１１：４５頃（９：４５受付開始） 

場 所：アスピア明石北館 8階 調理室 

内 容：電子レンジで出来るお菓子づくり 

対 象：組合員とそのお友達  

（お子様も３歳から OK！） 

参加費： 1人  １００ 円 

定 員： 25名（主催者含む） 

   お申込み：裏面の申し込み方法で受付（申込み多数の場合は抽選） 

持ちもの：エプロン・三角巾・手拭きタオル・筆記用具 

   締切り：７月５日（金）  

※当落は 7/１２（金）までに連絡します 

   連絡先：グリーンコープ生活協同組合ひょうご 

ＴＥＬ ０７２－７７７－７６４１ 

 

 

 

ＭＥＮＵ 

 ・オートミールケーキ 

 ・ういろう など 

 

 

 

 

 

レンジで簡単お菓子作り 
夏休み親子企画  

 

 

 

 
 

 

 

暑い夏でも 

作れるね！ 

 

１歳～３歳未満のお子さんは 

託児にお預けください。 

 


