
台湾料理って難しくないの？家でも作れるの？ 

台湾にゆかりのある委員さんが簡単に作れるメニューを用意しました！ 

親子で挑戦してみませんか？ 

グリーンコープの食材を使ってできる、子どもも食べられる台湾料理です。 

 

 

 

 

 

 

締切:７月４日（金） 

2025 年夏・親子企画 西宮委員会主催 
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