
★７月のお知らせ★ 

★７月にお申込みできるイベント★ 

託児について

 1 歳以上のお子さんは託児をご利用ください 

（1歳未満のお子さんは一緒にご参加ください） 

託 児 料：お子さん1人につき300円（経費の一部をご負担いただい

ております。 

持 ち 物：当選案内の「託児のもちもの」をご覧ください。

■日時：７月２４（木）１０：００～１１：４５ 

■場所： アスピア明石北館 ８階 調理室 
（JR明石駅から徒歩３分）

■参加費：お一人２００円 

■対象： 組合員とそのお友達 

     お子さんは３歳からご参加いただけます。 

     対象に満たないお子さんは託児をご利用ください。 

■定員：２５名（運営スタッフ含む） 

（お申込み多数の場合は抽選） 

■締切：７月４日（金） 

申し込みはこちら→ 

企画番号 ０７０１ 

親子でかんたん干物クッキング 
主催：尼崎委員会

イベントのキャンセルについて: 
やむを得ず、急なキャンセルになった際も必ずご連絡ください。 

問い合わせ先：グリーンコープ生活協同組合ひょうご 組合員事務局 TEL：072-777-7641 FAX：072-777-7805 

お申込みについて

紙でのお申込みは裏面の申込書にご記入ください⇒

メールで・・・上記ＱＲコードよりお申込みください 

電話、ＦＡＸ・・・以下の項目をお申込みください。 

①イベント名 

②組合員番号 

③組合員名 

④配達コース 

⑤親子企画の場合は参加お子さん名はひらがなで、年齢 

⑥託児（お名前はひらがなで、月齢、性別） 

６/１～６/３０納品の商品代・出資金の引き落とし日は 

７/７(月)です。 

７/４（金）中に引き落とし口座へご準備ください。 

請求書は６/２７～７/３に配布します。 

イベントの 

お申込みは 

下記のQR 

コードか裏面

の申込書で 

■日時：８月２０日（水）１０：００～１３：００ 

■場所：  尼崎市女性センタートレピエ 

（「阪急 武庫之荘駅」から南へ徒歩4分） 

■参加費：お一人３００円（未定）

■対象：組合員親子とお友達親子 

    お子さんは年長からご参加いただけます。 

    対象に満たないお子さんは託児をご利用ください。 

■定員：３２名（運営含む） 

（お申込み多数の場合は抽選） 

■締切：８月１日（金） 

申し込みはこちら→ 

島根より渡邊水産さんをお招きして、目からウロコの干物

を使ったレシピを教わります。新発見！焼くだけじゃもった

いない、干物の美味しい活用レシピをご紹介します！ 

大人だけの参加、お友達と参加も大歓迎です。 

企画番号 ０７０２ 

 カラフルな蒸しパンを作ろう！ 
主催：明石委員会

グリーンコープの蒸しパンミックスを使って簡単にできる 

カラフル蒸しパンを作ろう！ 

親子でもお一人でもお申込みいただけます。 

企画番号 ０７０３ 

親子で台湾料理に挑戦しよう！ 
主催：西宮委員会 

台湾料理って難しくないの？家でも作れるの？ 

台湾にゆかりのある委員さんが簡単に作れるメニュー

を用意しました！親子で挑戦してみませんか？ 

グリーンコープの食材を使ってできる、子どもも食べら

れる台湾料理です。 

■日時：７月２５日（金）１０：００～１２：００ 

■場所： さらら仁川 ３階クッキングルーム
（阪急仁川駅から徒歩１分）

■参加費：お一人５００円 

■対象：組合員親子、お友達親子 

    お子さんは年長からご参加いただけます。 

    対象に満たないお子さんは託児をご利用ください。 

■定員：３０名（お申込み多数の場合は抽選） 

■締切：７月４日（金） 

申し込みはこちら→ 

企画番号 ０７０４ 

夏休み 多世代交流イベント 
主催：ふくし委員会、協力：くらしの委員会

暑～い夏に、一日だけの楽しいクールシェアスポットをお届

けします☆ バナナアート体験や手形スタンプアート作りな

ど、楽しいイベントが盛りだくさんです！ 来場者には 

お一人 1杯、熱中症対策のひんやりドリンク付き。座って 

おしゃべりを楽しめるスペースもあります。 

大人も子どもも、赤ちゃんから高齢者まで、世代を超えて 

楽しい時間を一緒に過ごしませんか？ 

  ※詳細は 7月に配られるチラシをご覧ください 

■日時：８月２日（土）１３：３０～１６：３０ 

■場所： 西宮市市民交流センター ２階ホール
■参加費： 無料 

■対象： 組合員ではない方もご参加いただけます。 

■定員：なし   申込みなしで、当日ご参加いただけます。 
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企画参加申込書 組合員事務局行

ひだまり １４：００～１６：００

７月１５日（火） キープ＆ショップ住吉東町 

学校に行きにくい子たちのママ＆ご家族のおしゃべりサロンを開催しています。 

予約制ではありませんので、お気軽にご参加ください。 

組合員ではない方でもご参加いただけます。 

みんなの居場所 13：00～17：00

キープ＆ショップ住吉東町併設、みんなのおへや「はこぶん」。 

皆さんがほっこりくつろげる居場所です。お気軽にお立ち寄りください。 

７月２日・１６日・２３日（水） みんなの居場所 

７月９日（水） ぐりーん café 

７月３０日（水） １３：００～１７：００ みんなの居場所  

１７：００～１９：００ みんなでごはん 

「げんきくんのさんだファミリークラブ」メンバー募集 

三田地区の子育てサークル「げんきくんのさんだファミリークラブ」を開催しています。 

仲間と一緒に子育てを楽しんだり子育て仲間に出会える場となってほしい、そんな願いが 

こもったサークルです。まずはご見学からお待ちしています。  

三田市まちづくり協働センター 幼児室 (キッピーモール６階)   

  次回は７月１１日（金）１０：１５～１１：４５ 


