
毎週届いて安心、価格もお得、

要らない週は手軽にお休みできる

定期予約注文を利用しませんか？

はじめての

4点セット

朝食に

おすすめ

4点セット

毎日

食べたい

6点セット

‐組み合わせ例‐

・びん牛乳（カフェミルク）

・食パン（北海道産小麦）

・ロースハムスライス

・バナナ2～3本

年間
816円

年間
1326円

注文を忘れてしまった時や、毎週の注文が面倒な方には、定期予約注文がおすすめ！

登録するだけで毎週、自動的に商品をお届けします。食パン・産直バナナ・びん牛乳は定期

予約で割引もあります。要らない週は注文用紙やアプリから無料でお休みできるので安心。

※商品が品薄になった際も定期予約の方を優先にお届けします。

GREE
NCOOPの定期予約

年間
1326円

‐組み合わせ例‐

・びん牛乳（パスチャライズ）

・絹ごし豆腐

・すずまる小粒納豆

・バナナ500ｇ

‐組み合わせ例‐

・びん牛乳（ノンホモ）

・ふんわり食パン

・あらびきウインナー徳用

・もめん豆腐

・九州産中粒ひきわり納豆

・バナナ500ｇ選べる定期予約セットの詳細は裏面をご覧ください

グリーンコープ

グリーンコープ



□ロースハム
スライス

□500g
　

はじめての

4点
セット

朝食に
おすすめ

4点
セット

産直バナナ（毎週）

□2～3本
　

びん牛乳（毎週）

□ノンホモ

□ベーコン
　スライス

ハム・ソーセージ（毎週） あらびき
ウインナー
□80ｇ
□徳用200g

国産小麦パン（□毎週・□隔週）

□リッチ
　ロール

□食パン □ふんわり
　食パン

納豆（毎週）

豆腐（□毎週・□隔週）

　もめん豆腐
　□400ｇ　□小250ｇ

□すずまる
　小粒納豆

□九州産
　中粒納豆

□九州産中粒
ひきわり納豆

　絹ごし豆腐
　□350ｇ　□小220ｇ

毎日
食べたい

6点
セット

納豆（毎週）

豆腐（□毎週・□隔週）

　もめん豆腐
　□400ｇ　□小250ｇ

□すずまる
　小粒納豆

□九州産
　中粒納豆

□九州産中粒
ひきわり納豆

　絹ごし豆腐
　□350ｇ　□小220ｇ

□ベーコン
　スライス

ハム・ソーセージ（毎週） あらびき
ウインナー
□80ｇ
□徳用200g

□ロースハム
スライス

国産小麦パン（□毎週・□隔週）

□リッチ
　ロール

□食パン □ふんわり
　食パン産直バナナ（毎週）

□2～3本
　□500g
　

このセットを
定期予約する

このセットを
定期予約する

びん牛乳（毎週）

□ノンホモ

□パスチャライズ

□カフェミルク

このセットを定期予約する

□パスチャライズ □カフェミルク

産直バナナ（毎週）

□2～3本
　

びん牛乳（毎週）

□ノンホモ □パスチャライズ □カフェミルク

□500g
　

‐選べる定期予約セット申込用紙‐
希望するセットと商品をそれぞれ選び、□にチェックをいれてください。
※豆腐とパンは毎週か隔週か選んでください。

組合員番号　　　　　　　　　　　

配達コース　　　　　　　　　　　

お名前　　　　　　　　　　　　　

定期予約配達

開始希望日

２０２６年

　　月　　日より
　配達希望

問い合わせ先：
グリーンコープ生協ひょうご
☎０７２－７７７－７６３０
（平日　9：00～17：00）

※お電話でのお申込みもできます。
　ご質問などお気軽にお問合せください。

担当者


